
Keuzedeel palliatieve zorg mbo 
Thema 10 Diversiteit 

 

© 04-2022 | Creative Commons: BY-NC  

 

Diversiteit  
 

Er zijn veel homoseksuele, lesbische, 
biseksuele, transgender en intersekse 
(LHBTI) ouderen die zich onzichtbaar 
voelen. Uit angst voor negatieve reacties 
houden ze hun geaardheid vaak voor 
zich, soms hun leven lang.  
 
In de Podcast LHBTI van het Nationaal 
Ouderenfonds vertellen lesbische, 
homoseksuele, biseksuele en 

transgender ouderen in negen afleveringen over hun leven en ervaringen.  
 

OPDRACHT 
• Luister naar de teaser van de podcast.  

• Kies minstens twee verhalen uit de podcastreeks (meer mag ook) en luister naar 
deze verhalen.  

• Geef kort aan naar welk verhaal/verhalen je hebt geluisterd.  

• Maak een samenvatting van die verhalen en geef per verhaal aan wat je 
opgevallen is, wat je heeft geraakt, wat je nog niet wist, of wat je verder nog 
kwijt wilt. 

• Welke vragen heb je na het beluisteren van de verhalen? 

• Wat heb je geleerd uit de verhalen waarmee je in de toekomst goede zorg en 
ondersteuning kunt leveren aan deze groep ouderen?   

• Maak een blog of vlog en lever deze in bij de docent.  

 
 

Klik hier voor inspirerende onderwijsmaterialen 

https://anchor.fm/nationaalouderenfonds/episodes/Teaser-korte-introductie-e18ecip
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