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Tabel 1. Producten en diensten voor de palliatieve zorg

	  
	Algemeen
	Soort product/dienst

	Algemene principes van palliatieve zorg
	Richtlijn

	Zorgmodule Palliatieve Zorg
	Module

	Patiëntenversie van de Zorgmodule Palliatieve Zorg
	Informatie voor patiënten en hun naasten

	Slecht-nieuwsgesprek
	Handreiking

	Besluitvorming in de palliatieve fase
	Beslisschijf en toepassingskaarten

	Signalering in de palliatieve fase
	Denk- en werkmethode voor verzorgenden

	Palliatieve zorg aan mensen met een niet-westerse achtergrond
	Handreiking

	Palliatieve zorg voor mensen met een verstandelijke beperking
	Richtlijn

	Consultatie palliatieve zorg
	Telefonisch consult, gratis advies van experts

	Netwerkzorgopmaat.nl
	Online instrument met landelijk en regionaal zorgaanbod

	Palliatieve zorg in de ziekenhuizen
	Webpagina, selectie van bronnen over verbeterinitiatieven op het gebied van palliatieve zorg in ziekenhuizen (artikelen, rapporten, beleidsdocumenten, instrumenten en methodieken, voorbeelden).

	Maatschappelijk werkers in de palliatieve zorg
	Handreiking

	Complementaire zorg
	Richtlijn

	Herstel na kanker
	Richtlijn

	 
	 

	Voeding
	 

	Anorexie en gewichtsverlies in de palliatieve fase
	Richtlijn

	Algemene voedings- en dieetbehandeling
	Richtlijn

	Ondervoeding bij patiënten met kanker
	Richtlijn

	 
	 

	Beweging/fysiotherapie/revalidatie
	 

	Fysiotherapie in de palliatieve fase
	Handreiking

	Oncologische revalidatie
	Richtlijn

	 
	 

	Symptoomgericht
	 

	Symptoomgerichte richtlijnen: zie Tabel 2
	Richtlijnen

	Pijn
	Samenvattingskaartje richtlijn Pijn in de palliatieve fase

	Misselijkheid en braken
	Samenvattingskaartje richtlijn Misselijkheid en braken

	USD (Utrecht symptoomdagboek)
	Instrument/hulpmiddel voor in kaart brengen van symptomen

	HADS (Hospital Anxiety and Depression Scale)
	Instrument voor het in kaart brengen van symptomen angst en depressie

	 
	 

	Psychosociaal/spiritueel
	 

	Mantelzorg
	Richtlijn

	Detecteren behoefte psychosociale zorg.
	Richtlijn

	Spirituele zorg
	Richtlijn

	 
	 

	Stervensfase/beslissingen rond het levenseinde/nazorg
	 

	Zorg in de stervensfase
	Richtlijn

	De stervensfase
	Folder

	Stervensfase
	Zorgpad, interdisciplinaire zorg in de laatste levensfase

	KNMG folder handreiking Tijdig spreken over het levenseinde
	Folder

	Rouw
	Richtlijn

	Palliatieve sedatie
	Richtlijn

	Sedatiekaartje
	Samenvattingskaartje richtlijn palliatieve sedatie

	Euthanasie
	Richtlijn

	Euthanasie bij een verlaagd bewustzijn
	Richtlijn

	Steun en consultatie bij euthanasie in Nederland
	Folder

	Implanteerbare cardioverter defibrillator bij het levenseinde
	Richtlijn

	Medische beslissingen rond levenseinde bij verstandelijk gehandicapten
	Richtlijn






In Tabel 2 staan de symptoomgerichte richtlijnen (op alfabet) vermeld, die beschikbaar c.q. toegankelijk zijn bij IKNL/op Pallialine.

Tabel 2. Symptoomgerichte richtlijnen
	    
	Angst

	Anorexie en gewichtsverlies

	Ascites

	Decubitus

	Dehydratie en vochttoediening

	Delier

	Depressie

	Diarree

	Diepe veneuze trombose en longembolie

	Dwarslaesie

	Dyspnoe

	Hersenmetastasen

	Hik

	Hoesten

	Hypercalciëmie

	Ileus

	Jeuk

	Klachten van de mond

	Koorts

	Lymfoedeem

	Misselijkheid en braken

	Obstipatie

	Oncologische ulcera

	Pijn
Pijn bij kanker

	Slaapproblemen

	Urogenitale problemen, fistels, loze aandrang en tenesmi

	Vena cava superior syndroom

	Vermoeidheid bij kanker in de palliatieve fase

	Zweten






