
Welke rituelen zie je bij de gekozen cultuur? 
Welke fragmenten grepen je aan, en waarom?
Welke inzichten haal je hieruit voor je eigen werk? 

Bekijk de film en beantwoord de volgende vragen:

Schrijf in steekwoorden de antwoorden op voor jezelf. 

Met welke vragen zit je nog? 
Welke informatie mis je nog over de rouw-gebruiken binnen
de gekozen cultuur?  
Wat kan je leren van elkaar? 
Zoek een antwoord op de vragen die je nog hebt via internet. 

F I L M O P D R A C H T :  " D O O D  I N  D E  B I J L M E R "

Zoveel mensen zoveel culturen...

F I L M O P D R A C H T

A F S C H E I D & C U L T U U R
In Nederland heeft bijna een kwart van de bevolking een
andere culturele achtergrond dan de traditioneel
Hollandse. Cultuur neemt vaak een belangrijke plek in bij
palliatieve zorg; ook bij afscheid nemen en bij de uitvaart. 
Aandacht voor cultuur in de palliatieve zorg is vastgesteld
in het kwaliteitskader Palliatieve Zorg  (IKNL 2017) en
bevat de volgende criteria voor zorgverleners: 
     1) Zelfreflectie op de eigen cultuur
     2) Culturele aandacht bij de zorgvraag
     3) Ondersteuning/verwijzing op maat
     4) Kennis van de regionale sociale kaart
     5) Werken aan/opheffen taalbarrières
     6) Zorgplan is afgestemd op culturele zorg
     7) Blijvende professionele ontwikkeling 

Reden genoeg om je te verdiepen in de diverse culturen 
in de volgende 4 groepjes: 1) Ghanees 2) Hindoestaans     
 3) Traditioneel Hollands 4) Surinaams-Creools

N A B E S P R E K I N G

R O U W  E N  V E R L I E S  I N  
D I V E R S E  C U L T U R E N

Wat was kenmerkend in de gekozen cultuur? 
Wat zijn de belangrijkste inzichten van deze opdracht.
Wat willen jullie de groep verder nog meegeven?

Elke groep krijgt 10 minuten om af te stemmen wat ze
klassikaal gaan delen. Geef een uitleg (max 5 min)  over:  

Probeer elkaar te inspireren en stel elkaar vooral vragen! 

M E E R  I N F O ?  H T T P S : / / W W W . Y A R D E N . N L / I N S P I R A T I E - E N - I N F O R M A T I E / R O U W R I T U E L E N . H T M

V E R D I E P I N G S O P D R A C H T

R I C H T L I J N  R O U W :  H T T P S : / / P A L L I A W E B . N L / R I C H T L I J N E N - P A L L I A T I E V E - Z O R G / R I C H T L I J N / R O U W   

https://www.yarden.nl/inspiratie-en-informatie/rouwrituelen.htm
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/rouw
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/rouw

