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Ethiek en visie 
Ethiek is het nadenken over de vraag of jouw handelen leidt tot goede zorg. Dat kan over 
van alles gaan: van grote levensvragen tot kleine, dagelijkse keuzes. Kortom, ethiek richt 
zich op de praktische vragen van het leven.  
Een visie is een blik op je uiteindelijke doel. Waar ga je voor? Wat is jouw toekomstdroom 
voor de zorg en welke bijdrage kun jij hieraan leveren? Een visie drukt uit wat we willen 
betekenen voor de wereld om ons heen en de mensen om wie we geven. De vraag die dus 
centraal staat is: wat willen we bereiken? 
 

OPDRACHT 
Maak een verslag waarin je beschrijft wat je eigen visie is op zorg. Neem hierbij 
de volgende punten mee; lichamelijk/psychisch/sociaal/zingeving, comfort en 
kwaliteit van leven. 
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