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WAAROM MAKEN WE EEN ONDERSCHEID? IS DAT ECHT NODIG?
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Wat willen patienten van hun zorgverleners?

Acht essenties in het Kwaliteitskader PZ 2017

• Markering

• Gezamenlijke besluitvorming

• Proactieve zorgplanning

• Individueel zorgplan

• Coördinatie en continuïteit

• Deskundigheid

• Effectieve communicatie

• Persoonlijke balans
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Toekomstperspectief -> meer patienten & minder zorgverleners
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Bron:
Sleeman et al, Lancet 2019



Trendanalyse PZ 202 -> anders zorgen, anders samenwerken

5 Trendanalyse PZ 2020  www.palliaweb.nl/publicaties/rapport-trendanalyse-palliatieve-zorg



Waar bestaat goede palliatieve zorg uit? Wat moet je als zorgverlener kunnen?

• Passend communiceren -> luisteren, doorvragen, naaste betrekken

• Kennis van vier domeinen (fysiek, psychisch, sociaal, spiritueel)

• Holistische kijk op mensen

• Samenwerken met naasten

• Empathisch zijn, compassie kunnen tonen

• Kennis symptoommanagement

• Ervaren in gedeelde besluitvorming

• Pro-actieve houding

• Interdisciplinair samenwerken

• Bewust bekwaam & onbekwaam eigen kunne

• op tijd verwijzen, hulp inroepen

• Eigen grenzen kennen

• ….

• ….
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Generalist en specialist palliatieve zorg

Keuze in Nederland voor combinatie, geen apart specialisme

- Masteropleiding verpleegkundig specialisten en post-HBO palliatieve zorg

- Post- WO -> Kaderopleiding, 9-daagse cursus MS
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Situatie NL -> samenwerking generalisten PZ en specialisten PZ

18-apr-238 Henderson et al, JPM 2019



Samenwerking generalist en specialist

Specialist

Generalist
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Basiskennis voor iedere zorgverlener -> Onderwijsraamwerk geeft goede voorbeeld 2021 
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https://www.o2pz.nl/actueel/publicaties/1761450.aspx?t=Onderwijsraamwerk-palliatieve-zorg-20

https://www.o2pz.nl/actueel/publicaties/1761450.aspx?t=Onderwijsraamwerk-palliatieve-zorg-20


Onderwijsraamwerk generalist en profielen specialist

Bijv. Onderwijsraamwerk O2PZ niveau 8 en 8+
Inbedden van palliatieve zorg binnen de vervolgopleidingen voor medisch specialist

Onderwijsprofiel V&VN -> Mei 2022
Inbedden van palliatieve zorg binnen de vervolgopleidingen voor verpleegkundigen

https://palvoorprofs.nl/uploads/files/vvn_-profiel_palliatieve_zorg_-digitaal_lezen-_v2.pdf

https://palvoorprofs.nl/uploads/files/vvn_-profiel_palliatieve_zorg_-digitaal_lezen-_v2.pdf
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Voorbeeld LUMC -> opleiding arts bachelor en master

Sinds begin 2022 in gesprek met blokcoordinatoren

Mastermind challenge mei 2022 -> ruim 60 3e jaars studenten GNK

Aan tafel bij curriculumcommissies bachelor en master

Samenwerking Interne OuderenGeneeskunde en 1e lijn huisarts / SO
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Ben je als generalist benieuwd hoe het staat met jouw kennis en vaardigheden op het 
gebied van palliatieve zorg?

Doe de scan

in 15 minuten weet je waar jouw ontwikkelmogelijkheden liggen

Op basis van de uitkomst verschijnt een lijst met suggesties van scholingen die aansluiten op jouw behoeften.

Kies hieronder de competentiescan die bij jouw functie past.

16 https://palliaweb.nl/onderwijs/competentiescan-palliatieve-zorg



Basisniveau omhoog!
KWF scholing Palliatieve Zorg

Drie onderdelen

• Beschrijven Docentprofielen Palliatieve Zorg

• didactisch en inhoud

• Scholing Docenten -> 500

• Basisscholing palliatieve zorg -> 3500

Pilot loopt vanuit

Scholing start vanaf oktober 2023. Loopt tot 2026.

• geaccrediteerd 

• één voor verzorgenden, één voor verpleegkundigen, één voor VS en artsen 

• (vrijwel) kosteloos  - overwegen een kleine bijdrage voor commitment

• gericht op patiënten met ongeneeslijke kanker. Wél de verbinding gezocht met andere ziektebeelden.
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Landelijk module Palliatieve Zorg
voor AIOS, maar ook voor andere ZV !

• Nieuwe landelijke 5 weken module Palliatieve Zorg

stichting E-INFUSE i.s.m. met Werkgroep Onderwijs EPZ

• Small Private Online Course

• 1e keer start 15/11, 2 uur per week, asynchroon, interactief

• FMS pilot LUMC

• lokaal bijpassend onderwijs

over bijv. inzet consultteam PZ

zorgmogelijkheden buiten ZKH
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• https://e-infuse.com/palliatieve-zorg/



Nieuwe manieren van bijscholen -> bijv. CAREND webinars

Goede sprekers

Gevarieerd aanbod

Geaccrediteerd

Lage kosten

https://carend.nl/



Toekomst Onderwijs Zorgverleners in Nederland

Binnen elke basisopleiding tot zorgverlener

-> is beschreven wat benodigde basiskennis, basisvaardigheden zijn om basis PZ te kunnen verlenen

-> vormt PZ een rode lijn in het curriculum

-> zijn er erkende nascholingen, cursussen PZ

Indien zorgverlener zich wil specialiseren zijn er erkende vervolgopleidingen die leiden tot registratie in register

Indisciplinair samenwerken als vanzelfsprekend

samen in de zorg rondom de patient en naasten
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