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Delier (1) 

 

VOORBEREIDING OPDRACHT 
• Zoek zelf actief naar informatie op internet over wat een delier is, wat een delier 

kan veroorzaken en wat het verschil is tussen een delier en dementie. 

• Bekijk het filmpje Delier versus dementie. 

• Noteer hieronder je vragen en/of onduidelijkheden en neem ze mee naar de les. 
 

                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                        
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=2upSzueYbHY
https://www.youtube.com/watch?v=2upSzueYbHY
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OPDRACHT 
• Beschrijf kort in jouw eigen woorden wat een delier is en welke voortekenen je 

kent die 1-3 dagen voor een delier kunnen optreden of spreek dit in op je 
smartphone. 

 

OPDRACHT 
Maak een kort verslag van onderstaande items. 

• Er zijn drie vormen van een delier. Geef aan welke dit zijn en beschrijf kort in je 
eigen woorden welke kenmerken ze hebben. 

• Een delier kan zich uiten in onrust. Waardoor kan nog meer onrust ontstaan en 
waar moet je als zorgverlener alert op zijn? 

• Heb je voorbeelden uit de praktijk/stage van iemand die een delier had of 
onrustig was ten gevolge van een andere oorzaak dan een delier? Beschrijf ze 
kort. 

 
 
 

 

 
 

Klik hier voor inspirerende onderwijsmaterialen Klik hier voor inspirerende onderwijsmaterialen 

https://palliaweb.nl/onderwijsmaterialen/introductie-signaleringsinstrument-en-besluitvormi
https://palliaweb.nl/onderwijsmaterialen/signaleren-en-markeren-(keuzedeel-mbo)
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