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Workshop Huiselijk Geweld in de Palliatieve zorg

Datum: 25 okiober 2021
Trainer:
Meilani de Bruijn
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Welkom

4 Telefoon
d Trainingsmateriaal

4 Privacy
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Het raakt ons allemaal

4 45% van de mensen in Nederland is slachtoffer geweest
van huiselijk geweld en/of kindermishandeling:

1 Ook getuige van huiselijk geweld
 Wisselend pleger-/slachtoffergedrag
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Wat heb je nodig?

Wat is het? * Hoe schat ik het
Hoe vaak komt geweld in?
het voor?

* Hoe doe ik een gesprek?
Hoe ontstaat

het?

Voelsprieten

« Hart voor de zaak

« Eigen vooroordelen kennen
* Niet oordelen
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Programma

d Korte Kennismaking

A Kader

d Ouderenmishandeling/ontspoorde mantelzorg
A Signaleren binnen de Meldcode

d Casuistiek

d Afsluiting
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Cijfers

A Hoeveel meldingen jaarlijks?
4 Jaarlijks 200.000 meldingen van HG

d Hoeveel kinderen zijn slachtoffer?
d 119.000 kinderen slachtoffer

d Hoeveel dodelijke slachtoffers op jaarbasis?
A Jaarlijks 150 dodelijke slachtoffers, waarvan:

d 75 vrouwen

25 mannen

4 50 kinderen
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Definitie Huiselijk Geweld

d Huiselijk geweld is geweld dat door iemand vit de hvuiselijke
kring van het slachtoffer wordt gepleegd.

d Met huiselijke kring worden (ex-)partners, gezins- en
familieleden en huisvrienden bedoeld.

d Geweld is een verbale, fysieke en/of seksuele handeling
gericht tegen mens of dier en tegen de wil van het slachtoffer,
waardoor lichamelijk en/of psychisch letsel kan ontstaan dan
wel de integriteit van een persoon kan worden geschonden.

(Bron: Ministerie van Justitie)
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Type geweld

d Fysiek geweld
A Seksueel geweld (1:6 meisjes en 1:12 jongens <16)
A Psychisch geweld

Denk ook aan:
d Verwaarlozing/negeren
d Opsluiting/Uitsluiting
a Stalking/belaging

Vaak gaan deze vormen samen
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Vormen Huiselijk Geweld

d (Ex)partnergeweld
d Kindermishandeling/vechtscheiding/getuige van
d Oudermishandeling/jongeren

d Ouderenmishandeling 65 en ouder
d Ontspoorde zorg

A Schadelijke traditionele praktijken
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Al

Cijfers ouderenmishandeling

4 30.000 slachtoffers
d 450 meldingen steunpunten (landelijk)

d Familielid als dader: 85%
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Wat is ouderenmishandeling?

..... al het handelen ...

.. of ... het nalaten van handelen ten opzichte van een oudere
persoon...

... door degenen die in een terugkerende persoonlijke en/of
professionele relatie met die oudere staan ...

... waardoor de oudere lichamelijke, psychische en/of materiele
schade lijdt ...

... waarbij er sprake is van gedeeltelijke of volledige afhankelijkheid.
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Vormen van Ouderenmishandeling

d Fysieke mishandeling

A Emotionele/psychische mishandeling
d Verwaarlozing

d Seksueel misbruik

d Financiele vitbuiting / benadeling

Vaak gaan deze vormen samen
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Definitie Ontspoorde Mantelzorg

4 Bij ontspoorde mantelzorg overschrijdt de mantelzorger de
grens van goede zorg, door overbelasting, onmacht, onkunde
of onwetendheid.

d Goede zorg slaat sluipenderwijs om in verwaarlozing,
verkeerde behandeling of compassiemoeheid.

A Een kenmerk van ontspoorde mantelzorg is het ontbreken van
opzet.
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Onderscheld

d Moedwillige mishandeling: opzettelijk

A Ontspoorde (mantel)zorg: onkunde, onwetendheid, onmacht,
overbelasting
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Ontspoorde (Mantel)zorg: Risicofactoren

Extra:
4 Inwonen
4 Gezinsgeschiedenis (liefde, plicht)

A Maatschappelijke ontwikkelingen:
A Vergrijzend Nederland
O Oudere mantelzorgers
A Overheidsbeleid
d Toenemende arbeidsparticipatie van vrouwen
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Al

Meldcode Huiselijk Geweld en

Kindermishandeling

3 “Van privé geweld naar publieke zaak”:
A Veel achter de voordeur tot 2002

d Wet Meldcode van kracht (juli 2013)

deskundigheidsbevordering

huiselijk geweld / kindermishandeling / ouderenmishandeling 22

www.moetd.nl



/OED

Als het moet, heb je moed nodig!

Overzicht Stappenplan Meldcode

\/ * In kaart brengen van signalen _
Stap 1 Verwijsindex

» Collegiale consultatie en zo nodig raadplegen Expertise
van Veilig Thuis letselduiding

<<

* Bespreken met de betrokkene(n)
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 Wegen van het geweld/mishandeling
* (Acute of structurele onveiligheid?)
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 Beslissen: 1. Is melden noodzakelijk
2. Is hulp bieden/ organiseren (ook) mogelijk
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Stap 1

4 In kaart brengen van de signalen:
a Beschrijf signalen zo concreet mogelijk
A Volg protocollen/aanwijzingen van eigen organisatie

A Concreet maken van signalen / van derde enz..
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Voorwaarden voor Signhaleren

A Kennis van signalen
d Signalen zijn altijd een combinatie van verschillende signalen
d Intuitie

d Eigen belemmeringen durven erkennen
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Signalen Ontspoorde Mantelzorg

d Oververmoeidheid, vitpuiting

d Slaapproblemen

d Somberheid, depressie

A Gejaagdheid, kan niet meer loslaten

d Nooit meer tijd voor zichzelf of iets anders

4 Verwaarloost andere taken en plichten (werk, school, vrije tijd,
familie, vrienden)

A Voelt zich helemaal klem zitten
A Klaagt in bedekte termen
d Gevoel van machteloosheid, vitzichtloosheid
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Signalen Ontspoorde Mantelzorg

d Openlijke onverschilligheid van de mantelzorger

d Openlijk verbaal geweld van de mantelzorger, schelden,
schreeuwen, afsnauwen

d Mantelzorger spreekt zeer negatief over oudere

4 Mantelzorger probeert hulpverlener buiten de deur te houden,
ontwijkt vragen

d Hulpverlener krijgt oudere nooit alleen te spreken
d Oudere wordt bewust geisoleerd
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Casuistiek

4 Heeft eriemand een actuele casus
|0 Beschrijf kort de casus
A Bespreek met elkaar de signalen/vermoedens

d Volg de stappen van de meldcode
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Afsluiting

d Vragen?

d Evalueren




