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Ondersteuning 
In de praktijk kom je regelmatig in aanraking met palliatieve zorg. Die zorg voor 
patiënten in de laatste levensfase kan confronterend zijn voor jezelf, maar ook 
voor je collega’s. Voor iedere zorgverlener is de balans tussen afstand en 
nabijheid tussen hemzelf en de patiënt anders. Bovendien heeft iedereen in het 
(interprofessionele) team zijn eigen rol, krachten en beperkingen. 

 
OPDRACHT  

• Bespreek met je medestudenten op welke wijze je de balans kunt houden. 
Hoe ga jij om met voor jou moeilijke momenten in de zorgverlening? Hoe 
gaan je medestudenten hiermee om? 

• Maak hiervan een kort reflectieverslag waarin je ook aangeeft wat het 
gesprek jou heeft gebracht. 

• Lever het verslag in bij je werkbegeleider en docent. 
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Klik hier voor inspirerende onderwijsmaterialen 
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