PartnerUpdate NPPZ Il Juli 2023

Na een half jaar PartnerUpdate NPPZ |l zijn wij heel benieuwd hoe jullie deze hebben
ervaren. Wat vonden jullie goed en wat kunnen we verbeterene Mail je tops en tips

naar nppzi@pznl.nl.

Wij gaan er even een maandje tussenuit en houden jullie vanaf september weer op
de hoogte. Ik wens jullie veel leesplezier!

Hartelijke groet,

Erik-Jan Wilhelm
Programma Directeur NPPZ |I

Focusgroep Evaluatie Kwaliteitskader een succes

Woensdag 28 juni jl. namen 13 in palliatieve zorg gespecialiseerde zorgverleners deel
aan de Focusgroep Evaluatie Kwaliteitskader Palliatieve zorg Nederland (EKK). Dit
waren verzorgenden, verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten, huisartsen,
een arts verstandelike gehandicaptenzorg, medisch specialisten en een geestelijk
verzorger. De deelnemers gaven aan de hand van de uitkomsten van de
knelpunteninventarisatie van het Kwaliteitskader, vanuit hun praktijkervaring
antwoord op de vragen: Hoe kunnen we de bekendheid en toepasbaarheid van
het Kwaliteitskader bij de generalisten PZ en specialisten PZ vergrotene en Herken je
de genoemde knelpunten en missen we mogelijk iets als we ons focussen op een
top 3 van knelpunten?

Als projectgroep EKK, bestaande uit mensen van Palliactief, IKNL en PZNL, kiken we
terug op een fijne samenkomst en beschikken we over een rijke input op de
getoonde resultaten van de knelpunteninventarisatie. Deze nemen we mee in het
adviesrapport rondom de actualisatie en doorontwikkeling van het Kwaliteitskader,
dat in Q4 wordt aangeboden aan de Stuurgroep NPPZ II.

Voor meer informatie kun je terecht bij programmacodrdinator Christine Cramer
(c.cramer@pznl.nl).

Update vanuit Digitale Gegevensuitwisseling

Project Symptoomlast: naar een betere zorg voor pati€nten in hospices

Afgelopen maand gaven we in een online bijeenkomst een projectupdate voor de
betrokken hospices. Hierin werden onder meer de eerste inzichten in de
mogelikheden voor het ophalen van data uit het ecd Ons (Nedap) besproken en
werd een conceptontwerp voor het leren van data gepresenteerd. Gezamenlijk
keken we ook naar de mogelijkheden voor het uniform vastleggen van
patiénttoestemming in het ecd.

De bijeenkomst leverde veel bruikbare informatie vanuit de hosipces op om mee te
nemen in het vervolg van de projectactiviteiten.

Voor meer informatie kun je terecht bij programmacodrdinator Nanette Bertens

(n.bertens@pznl.nl).
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Update vanuit NPPZ Il - Kind en Jongere

"Elke druppel maakt een olievlek" zei een moeder. Ervaringsdeskundigheid is een
bron van kennis en inzicht. Het betrekken van ervaringsdeskundigen bij projecten is
essentieel om de impact en effectiviteit ervan te vergroten. Zij hebben dan ook een
belangrijke rol binnen NPPZ II. 24 juni jl. bracht het Kenniscentrum Kinderpalliatieve
Lorg een groep ervaringsdeskundige ouders bij elkaar die graag meedenken en -
werken aan NPPZ Il Kind en Jongere.

Wat is er onder andere gedeeld? Informatie over het programma, werken met een
participatiematrix, 1-minuut pitches van projectleiders en natuurlik
ervaringsverhalen. “Een fantastisch mooie rijke dag, met een superkrachtige groep”,
aldus adviseur cliéntparticipatie Johannes Verheijden.

Wil je meer informatie over cliéntparticipatie? Mail dan naar

j.verheijden@kinderpalliatief.nl.

Update vanuit Maatschappelijke Bewustwording

De afgelopen maanden zijn er mooie concrete acties ingezet om onder de
aandacht te brengen wat palliatieve zorg is en wat het voor iemand kan
betekenen.

Lo zijn er goede stappen gezet in de vindbaarheid van de website
Overpdlliatievezorg en staan er vele nieuwe artikelen op. Een sprekend voorbeeld is
de themapagina rondom Parkinson, met aandacht voor de nieuwe richtlijn. Als
zorgorganisaties de informatie op hun eigen website willen gebruiken, kunnen ze ons
daar zeker voor benaderen. En als je ons volgt op social media, dan zie je ook dat
we daar veel actiever ziin met het delen van content over palliatieve zorg van
onszelf en anderen.

Veder organiseerden we op 21 juni jl. een bijeenkomst voor Codperatie- en
Stuurgroepleden en andere betrokken partners. Met afgevaardigden van VPTZ,
KNMG, Agora, Kenniscentrum Kinderpalliatief, Carend, het LOCo, PALZON, Agoraq,
KWF en de Patiéntenfederatie bespraken we waar we nu staan op dit onderwerp en
waar we naar toe willen. Het gezamenlijk brainstormen over een stip aan de horizon
voor Maatschappelike Bewustwording (MB) maakte veel energie los. Deze energie
leidde tot de wens om samen te werken op dit thema. Er staat al een
vervolgafspraak voor gepland op 26 september a.s.. Partijen die willen aansluiten zijn
van harte welkom!

Op 26 juni l. zetten we ook intern met een brede groep PZNL-afgevaardigden een
vervolgstap. De komende tijd werken we aan aandacht voor de Internationale Dag
van de Palliatieve zorg op 14 oktober a.s., het stimuleren van bijeenkomsten en
initiatieven MB en de meerjarenstrategie MB.

En op 6 juli jl. organiseerden we samen met Carend, de Patiéntenfederatie,
Longalliantie Nederland (LAN) en het Longfonds de derde themabijeenkomst
“Nadenken over de toekomst bij COPD".

Heb jij ideeén voor onderwerpen of wil je samenwerken voor deze goed bezochte
bijeenkomsten dan horen we dat graag.

Tenslotte organiseren we op 31 augustus a.s. van 15.30-17.00 uur samen met
Vroegtijdige Zorgplanning een review met een update voor Netwerkcodrdinatoren

en andere geinteresseerden.
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Kortom, er is heel veel gedaan en er staat ook alweer van alles op de planning.
Voor meer informatie kun je terecht bij programmacoérdinator Karen van Reenen
(k.vanreenen@pznl.nl).

Update vanuit Meten en Monitoren

Om te komen tot een indicatorenset die tijdens de looptijd van het NPPZ Il (en na
evaluatie en besluitvorming mogelijk ook daarna) zal worden gebruikt, is de
werkgroep met gemandateerde leden bijna rond. Parallel aan deze werkgroep zal
een klankbordgroep actief zijn die alle documenten ontvangt en via mail daarop
kan reageren. Dit is naar verwachting op drie momenten in de periode juli-oktober
2023. Wil je daarbij betrokken zijn of heb je vragen, laat het ons weten.

Vanuit Meten en Monitoren denken en werken we ook mee aan de uitvoer van het
project Leren en Verbeteren in de Palliatieve Zorg (LeVePZ, zie nieuwsbericht). Het
doel van dit project is het opleveren van een ‘routekaart’ voor een lerend
zorgsysteem, op basis van routine zorgdata, voor iedereen die palliatieve zorg
verleent in ons land. Het project is een samenwerking fussen PZNL, IKNL, PALZON,
LOCo en Nivel.

Voor meer informatie kun je terecht bij programmacodrdinator Christine Cramer
(c.cramer@pznl.nl).

Update vanuit Proactieve Zorgplanning

Versterken lIste lijin

Bestaande PaTz groepen konden tot 15 juni jl. aangeven of zij gebruik wilden maken
van een financiéle tegemoetkoming vanuit NPPZ ll-gelden. Deze regeling is bedoeld
om deelnemers die soms al jaren onbezoldigd actief zijn in een Palz groep, te
belonen. Er hebben zich ongeveer 200 groepen gemeld.

Een Palz groep starten vraagt naast enthousiaste huisartsen en
wijkverpleegkundigen ook organisatiekracht en voorbereiding. Het team Proactieve
Zorgplanning werkt nauw samen met Stichting PaTz om de mogelijke hobbels om
een nieuwe groep te starten, weg te nemen. Op dit moment wordt de laatste hand
gelegd aan een stimuleringspakket. Eenmalige kosten voor de opstart en de
startbijeenkomst, de voorzitterscursus en het portal zitten in het pakket. Binnenkort
wordt de regeling met de voorwaarden bekend gemaakt op de website van
Stichting PaTz en op Pallioweb.

Implementatie nieuwe richtlijn

Op 20 junijl. is de eerste richtlijn Proactieve zorgplanning in de palliatieve fase op
Pallialine gepubliceerd. Voor team Proactieve zorgplanning is deze richtlijn een
belangrijke basis voor het Plan van aanpak. De implementatie van de richtlijn
nemen we mee in alle activiteiten rond Versterken 1ste lijn en de specifieke
doelgroep-benadering (zie PartnerUpdate NPPZ Il juni 2023). Zo zijn er bijvoorbeeld
standaard presentaties beschikbaar en op te vragen bij de Regio-adviseurs. In de
presentatie voor Consultatieteams staan bijvoorbeeld tips die consulenten aan hun
consultvragers mee kunnen geven en tips die ze in eigen werksetting kunnen
toepassen. Daarnaast zijin de samenvatting van de richtlijn en het gesprekskaartje te
vinden in PalliArts en te downloaden en bestellen in de webshop van IKNL; staat op
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de themapagina op Palliaweb meer informatie over Proactieve Zorgplanning en zijn
daar ondersteunende middelen te vinden, waarbij de patiénteninformatie over dit
onderwerp beschikbaar is op Overpalliatievezorg. De SKILZ-handreiking Proactieve
zorgplanning voor de langdurige zorg is tenslotfte te vinden op het platform
Richtliijnen Langdurige zorg van SKILZ.

Voor meer informatie kun je terecht bij kwartiermaker Marianne Klinkenberg
(m.klinkenberg@pznl.nl).

Update vanuit Projecten Consortia

De regio’s zijn inmiddels druk bezig om goede proactieve zorg en ondersteuning te
implementeren, waarbij het perspectief vanuit de patiént leidend is

en patiéntparticipatie een voorwaarde. Binnen het NPPZ Il is er, binnen

de samenwerkingsprocedure, voor ieder Consortium budget beschikbaar voor het
vormgeven en/of door-ontwikkelen van patiénten- en naastenparticipatie. Kijk op
Palliaweb voor meer informatie over Inzet patiénten- en naastenparticipatie binnen
jouw Consortium.

Voor meer informatie kun je terecht bij programmacodérdinator Marjolein
Verkammen (m.verkammen@pznl.nl).

Goed om te weten

e Ter informatie vind je hier de PartnerUpdate NPPZ Il van februari, maart, april, mei
en juni 2023. Deze verzenden we naar al onze stakeholders, te weten:
netwerkcodrdinatoren, Consortia, Stuurgroep NPPZ ll-leden,
samenwerkingspartners, PZNL-leden en -collega's en iedereen die is
geinteresseerd in de ontwikkelingen van het NPPZ Il of dat nu in de breedte is of
op specifiek werkpakketniveau.

e Meerinformatie over NPPZ Il, zoals de Organisatie NPPZ Il Werkpakketten,
Infographic NPPZ Il en de FAQ), staat op de NPPZ ll-pagina op Pallioweb.

Ps. Wil je deze PartnerUpdates niet meer ontvangen? Stuur dan een reply op dit
bericht met ‘uitschrijven’.

Denk je dat de PartnerUpdates ook interessant zijn voor jouw collega, stuur ze dan
door of geef het mailadres via nppzii@pznl.nl door, zodat wij het in onze verzendlijst
kunnen opnemen.
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