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Informatiebijeenkomsten over zorg rond het levenseinde

georganiseerd door huisartsen en andere organisaties
Verschillen deze in publiek en effecten? RESEERSTE
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Achtergrond

Informatiebijeenkomsten zijn een manier om ouderen te
informeren over zorg rond het levenseinde, bewustzijn
te creéren en voor te bereiden op proactieve
worden

zorgplanning  (ACP). De bijeenkomsten
georganiseerd door huisartsen die hun
eigen patiénten uitnodigen of door
andere organisaties (bv. hospice of
welzijnsorganisatie) die zich op de
algemene bevolking richten.

Een pre-post evaluatiestudie aan de hand van
schriftelijke vragenlijsten die aan het begin en aan het
eind van de bijeenkomst werden ingevuld. De studie
omvat 26 bijeenkomsten; 9 door huisartsen en 17 door
andere organisaties. Deze bijeenkomsten werden
bijgewoond door in totaal 308 personen. Beschrijvende
statistieken en logistische regressieanalyses (huisarts vs.
andere bijeenkomsten) zijn uitgevoerd in STATA.

Het onderzoeken van verschillen tussen deelnemers aan
bijeenkomsten georganiseerd door huisartsen of door andere
organisaties in:

(1) Reden om de bijeenkomst bij te wonen;

(2) Ervaring met ACP v66r de bijeenkomst en intentie om
met hun huisarts een ACP gesprek te starten na de
bijeenkomst;

@ Vertrouwen na de bijeenkomst in artsen om goede
zorg aan het levenseinde te bieden.

Steekproef
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De deelnemers aan huisartsenbijeenkomsten waren significant
ouder dan de deelnemers aan andere bijeenkomsten.
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Resultaten

Reden om de bijeenkomst bij te wonen*
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bijeenkomst bijeenkomsten
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als mantelzorger" of "om
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*Significante
resultaten gepresenteerd

Conclusie

Door andere organisaties georganiseerde bijeenkomsten worden door een jonger publiek bezocht.
Door huisartsen georganiseerde bijeenkomsten kunnen leiden tot meer ACP-gedrag na de
bijeenkomst omdat zij mensen aantrekken die meer 'klaar zijn' om met de huisarts in gesprek te
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0 Alle significante verschillen verdwenen na correctie voor leeftijd.

gaan, terwijl door andere organisaties georganiseerde bijeenkomsten kunnen leiden tot eerdere

bewustwording en informatieverstrekking over zorg rond het levenseinde.
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