
Café Doodgewoon, dé ontmoetingsplek in Oost-Veluwe 

waar thema’s over palliatieve zorg besproken worden

22 november 2022   

Praat voordat 
je gaat het vervolg

Apeldoorn



Thema 22 november 2022
Praat voordat je gaat, het vervolg

Praten over jouw wensen in de laatste 
levensfase is niet eenvoudig als je nog 
niet ziek bent. Waarom zou je dat doen? 
Heb je er weleens over nagedacht?   
En weet je al wat je zou willen?  
In de palliatieve zorg is het steeds 
gebruikelijker dat patiënten meedenken 
in hun zorgproces. Het is goed om ook 
als je nog niet ziek bent al na te denken 
en te spreken over jouw eventuele 
wensen voor de toekomst. 
We zijn niet zo vertrouwd met het 
bespreken van dit onderwerp, terwijl  
het belangrijk is om je voor te bereiden 
zodat je niet voor verrassingen komt  
te staan. Ervaring leert dat gesprekken 
hierover betekenisvolle gesprekken zijn. 

Gastspreker
Leonie Vogels, psycholoog.  
Zij geeft voorlichting over het 
levenseinde en begeleidt mensen  
in de laatste levensfase. 

Café Doodgewoon is een trefpunt voor mensen 
met een levensbedreigende ziekte, hun vrienden, 
familie en andere belangstellenden.

Gratis toegang 
Programma 
19.30 - 21.00 uur
Aanmelden is niet 
nodig
Bijeenkomst 
via Zoom
Link voor deelname: 
https://tinyurl.com/ 
42zadv3a

Deze avonden worden 
financieel mogelijk 
gemaakt door de 
gemeente Apeldoorn.

www.palliaweb.nl/netwerk-oostveluwe​
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Volgende bijeenkomsten in 2023 ( thema’s volgen)


