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Ascitespunctie aan huis in regio Gelderse Vallei 
 
Patiënten willen in de palliatieve fase het liefst zoveel mogelijk thuis verblijven. Om dit mogelijk te 
maken helpt het Consultatieteam Palliatieve zorg Vallei & Veluwe van PZNL de huisarts graag in het 
verwerven van bepaalde vaardigheden zoals de ascitespunctie. Sinds 2017 bestaat binnen de regio 
Gelderse Vallei de mogelijkheid om een ascitespunctie thuis te verrichten met instructie en 
begeleiding van een medisch consulent. Kaderopgeleide huisartsen van het Consultatieteam 
Palliatieve zorg Vallei & Veluwe zijn hiervoor op doordeweekse dagen in overleg beschikbaar. De 
consulent verricht samen met de huisarts de punctie aan huis; bewust samen zodat de huisarts een 
eventuele volgende punctie zelf kan uitvoeren. 
 
U kunt uw aanvraag doen bij het Consultatieteam Palliatieve zorg Vallei & Veluwe tijdens 
kantooruren via telefoon nummer 088 - 6051444. U wordt dan in contact gebracht met de medisch 
consulent die met u een afspraak maakt. 
 
Voor de uitvoering is een ascitespunctie-set noodzakelijk.  

 De verpleegkundige van het Consultatie team faxt u een recept hiervoor toe, waarna u deze 
getekend naar de poli-apotheek van Ziekenhuis Gelderse Vallei  faxt en vervolgens de set 
kunt (laten) ophalen.  

 Ook bestaat de mogelijkheid dit recept rechtstreeks te downloaden via de website van het 
Ziekenhuis: 
https://www.geldersevallei.nl/verwijzer/geneesmiddelen/bestellen-apotheek 

Ook artsen die zelf al bekwaam zijn een punctie te verrichten en alleen een set willen bestellen 
kunnen langs beide routes een recept naar de poli apotheek sturen.  

Aan de begeleiding bij ascitespunctie aan huis zijn geen kosten verbonden.  
De vergoeding van de ascitespunctie set verschilt per verzekering. 
 
Hebt u vragen of wilt u overleggen, bel dan laagdrempelig met PCT Veluwe & Vallei 088 6051444 
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