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Informatie voor patiënten en naasten 
 
Palliakit 
 

Als u niet meer beter kunt worden, kan de dokter nog wel veel voor u doen.  
Hij of zij kan ervoor zorgen dat u minder pijn of andere ongemakken heeft.  
Dit heet palliatieve zorg.  
 
Uw huisarts heeft voor u een Palliakit aangevraagd. 
Hierin zitten medicijnen en hulpmiddelen.  
Deze kunnen u helpen als u bijvoorbeeld opeens veel pijn krijgt of benauwd wordt.  
Doordat de gesloten Palliakit bij u in huis staat, kunnen de thuiszorg en/ of huisarts u 
snel helpen. 
Zorg dat de Palliakit op een veilige donkere koele plek staat. 
 
De Palliakit wordt vergoed door uw zorgverzekeraar.  
 
Uw huisarts spreekt met u en de thuiszorg af wie er gebeld moet worden bij 
plotselinge problemen.  
Soms is dit uw eigen arts, soms de huisartsenpost.  
Zij beslissen of er spullen nodig zijn uit de Palliakit. 
 
Vragen over de Palliakit kunt u aan de thuiszorg of huisarts stellen. 
 
Meer informatie over de laatste fase van het leven kunt u vinden op: 
 

• www.thuisarts.nl/levenseinde 
 

• www.voorbereidinglaatstelevensfase.nl 
 

• www.overpalliatievezorg.nl 
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