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Activiteitenplan 2021 van de netwerken in de provincie Groningen

Ten tijde van het schrijven van de plannen voor 2021 zitten we in tweede golf van de coronacrisis. Organisaties binnen de netwerken waren langzaam weer
de ‘gewone’ zorg aan het opstarten, met in achtneming van de maatregelen, maar scherpen dit weer aan. Door de crisis hebben de plannen van de
netwerken palliatieve zorg niet de aandacht gekregen die ze anders hadden gekregen, veel is opgeschort of op een andere wijze, digitaal, doorgegaan.
Betekent dat het plan voor 2020 in 2021 voor zover als past, gecontinueerd zal worden. Daarnaast zal 2021 in het teken staan van reflectie. In 2021 start het
nationaal programma palliatieve zorg (NPPZ) 2.0 dat zal lopen tot eind 2026 én zal de nieuwe regeling voor de subsidie van de netwerken bekend zijn. Beide
zullen bepalend zijn voor de koers die de netwerken moeten voeren na 2021 dat zich zal vertalen in een nieuw meerjarig beleidsplan.

Ook in 2021 is 1)het transmuraal zorgpad voor de palliatieve patiént, als hulpmiddel om het Kwaliteitskader palliatieve zorg te implementeren, een
belangrijk speerpunt. We 1) gaan het zorgpad voor de palliatieve patiént Groningen implementeren met accent op ACP. Daarbij gaan we 2) inzetten op
betere interdisciplinaire samenwerking. Daarbij krijgen de palliatieve teams, kaderartsen en de post HBO-verpleegkundige palliatieve zorg (VPZ) een
belangrijke rol.

Natuurlijk zal in 2021 2)de geestelijke zorg (www.gvthuis.nl) de nodige aandacht vragen. Eind 2021 vervalt de subsidie en zal GVthuis geborgd en zelfstandig
verder moeten. Verder zal PR en communicatie worden uitgebreid voor betere bekendheid bij de burger én de verwijzers. Daarbij wordt samenwerking
gezocht met onder andere cliéntenorganisaties, gemeenten en Zorg Advies Groningen.

Een ander 3) speerpunt is het faciliteren van organisaties bij het verder implementeren van het Kwaliteitskader palliatieve zorg en het invullen van de
zelfevaluatie palliatieve zorg. In principe gaan organisaties die nog niet gestart zijn met de zelfevaluatie dat in 2021 doen.

Een laatste 4) speerpunt is het bewustmaken van de burger over nadenken over zorg aan het einde van het leven via (digitale) publieksbijeenkomsten Doel:
bevorderen van het bespreekbaar maken van de laatste levensfase. Het wensenboekje “Als ik nadenk over mijn laatste levensfase dan wil ik graag....”, waar
we 3000 stuks middels een schenking van Roparun van hebben gekregen, zal hierbij een belangrijk hulpmiddel zijn.

In het activiteitenplan hieronder vindt u nog meer activiteiten. Veel daarvan zijn lopende zaken, projecten of activiteiten voor specifieke doelgroepen.
Veel plezier met lezen.

Jacqueline Tijhaar, codrdinator van de netwerken palliatieve zorg
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Landelijke ontwikkelingen

Landelijke
ondersteuningsstruc-
tuur palliatieve zorg
en de plaats van de
regionale netwerken

Kwaliteitskader
palliatieve zorg en
zelfevaluatie-
instrument

Geestelijke zorg in de
eerste lijn is geborgd

De netwerken zijn op de hoogte
van de ontwikkelingen t.a.v.de
landelijke ondersteuningsstructuur
palliatieve zorg en hebben in 2021
beleid vertaald in een
meerjarigbeleidsplan

De netwerkenorganisaties hebben
het nieuwe kwaliteitskader
palliatieve zorg verweven in het
eigen beleid van de organisatie en
gebruiken daarbij het zelfevaluatie-
instrument als barometer.

De netwerken palliatieve zorg
voeren de subsidie opdracht uit
comform subsidieregeling GV
eerste lijn.

Op de voet volgen van landelijke
ontwikkelingen t.a.v. het VWS-beleid en
het NPPZ.

De coordinator informeert en adviseert de
leden over de ontwikkelingen n.a.v. het
advies van de denktank via mail en
vergaderingen.

De leden/ bestuurders hebben inzicht in
de toekomstige ontwikkelingen en
anticiperen hier proactief op met intern
beleid en met het gezamenlijk
meerjarigbeleidsplan voor de provincie.

Monitoren van de participerende
organisaties bij de implementatie van het
Kwaliteitskader PZ in staand beleid.
Bespreken van uitkomsten van de
zelfevaluatie binnen de organisatie en in
netwerkverband en verwerken in beleid
van de organisatie. Eind 2021 zijn 75% van
de deelnemende organisatie gestart met
de zelfevaluatie PZ

In overleg met de PL en het veld realiseren
van de doelstelling zoals geformuleerd in
de Staatscourant van 15 januari 2019.

Netwerk codrdinator
en bestuur/ leden
netwerken

Allen.

Coordinator
faciliteert
organisaties bij de
start en bespreekt de
uitkomsten en
voorziet van advies

Netwerk codrdinator,
projectleider GV en
met betrokkenen uit
het veld

Alle

Alle

Alle

2021

Doorlopend

2019-2020
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Palliatie

Provinc

e Groning

Boven regionale ZonMw projecten Vanuit Ligare codrdineren en De codrdinator heeft een ondersteunende | Netwerk codrdinator | Alle 2021-2023
ontwikkelingen Palliantie en Ligare faciliteren we organisaties bij de rol bij het Palliantie project en bestuur/ leden
ZonMw projecten. In 2021 zal dat 1 | Gereedschapskist voor de VG bij stichting netwerken,
project zijn. Sprank. nieuwsbrief en
website Ligare en
ZonMw
Regionale netwerkzorg Netwerkstructuur is Bestuurders van de organisaties in het Netwerk codrdinator | Alle Doorlopend
ondersteunend voor het realiseren | netwerk dragen, conform het nieuw en bestuur/ leden
van de doelen ondertekende convenant, netwerken
verantwoordelijkheid voor een intern
beleidsplan palliatieve zorg.
Leden regiegroep zijn gemandateerd.
Jaarplannen en activiteitenplannen
organisaties en netwerk palliatieve zorg
worden met sleutelfiguren in relevante
organisaties afgestemd, wederzijdse
verwachtingen worden gedeeld
Continuiteit Subsidie VWS Zorg dragen voor de jaarlijkse Jaarlijks indienen aanvraag en Netwerkcoordinator | Alle Doorlopend

aanvraag en verantwoording van
de netwerksubsidie

verantwoording netwerksubsidie bij VWS.
Financiéle continuiteit t.b.v.de codrdinatie
van de netwerken is gewaarborgd. Proces
verloopt zoals beschreven in het
convenant.

bereidt voor en
stemt af met
netwerken. Aanvraag
2022 wordt door
Cooperatie Dichtbij
gedaan en
verantwoording 2021
wordt door Elann
gedaan
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Palliatie

Provincie ¢

Besturen en ontwikkelen Structuur Ter bevordering van de Organiseren en voorbereiden netwerk- Netwerkcoordinator | Alle Doorlopend
netwerken ter bevordering samenwerking en samenhang vergaderingen 6 x per jaar (operationeel) en leden netwerken
van de palliatieve zorg worden professionals, managers en | Organiseren en voorbereiden provinciaal
bestuurders structureel en regiegroep 4 a 5x per jaar (tactisch)
duurzaam samengebracht Organiseren en voorbereiden bijeenkomst
bestuurders 2x per jaar (strategisch)
Beleid Verdere professionalisering van de | werkagenda 2021 wordt uitgevoerd Netwerkcoordinator | Alle Doorlopend
netwerken zodanig dat de De netwerken acteren vanuit een en leden netwerken
netwerken een motor zijn voor gezamenlijk (meer)jarenplan
verbetering van de palliatieve zorg | Met een missie en visie, strategie
op organisatorisch, kwalitatief en doelstellingen en speerpunten.
kwantitatief gebied.
Pr en communicatie
Thema Onderwerp Doelstelling Actie en Resultaat Door wie Welk Tijdspad
netwerk
Voorlichting Publiekscampagne Publiek wordt op een Nieuwe vormen voor het informeren van Netwerkcodrdinator, | Alle Doorlopend
laagdrempelige wijze (digitaal) de burger over PZ worden onderzocht en huisartsen,
geinformeerd over vroegtijdig uitgewerkt. gemeenten,
spreken over de dood en Pilot informatieavonden voor patiénten zorgbelang,
palliatieve zorg. vanuit de huisartsenpraktijk. ouderenbonden
Ontwikkeling en Herkenbaarheid en Alle informatie die vanuit het netwerk Netwerkcoordinator, | Alle Doorlopend
verspreiden van toegankelijkheid van de palliatieve | wordt verspreid heeft een herkenbare, leden netwerken
informatiemateriaal | zorg en de netwerken verbeteren eenduidige uitstraling. Er wordt informatie
door zichtbaarder te zijn. verspreid over de activiteiten van de
netwerken. Verspreiden Pal voor U
Websites Er is goede betrouwbare Doorlopend actualiseren en beheren van Netwerk coordinatie | Alle Jaarlijks

onafhankelijke en toegankelijke
informatie beschikbaar over

de websites. 2020 is de website onderdeel
geworden van Palliaweb.

en secretariaat
Dichtbij
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Palliatieve Zorg

Provincie Groningen 5
palliatieve zorg op één centraal
punt.
Internationale dag Palliatieve zorg wordt bij het brede | Jaarlijks organiseren van activiteiten Netwerkorganisaties | Alle Doorlopend
van de palliatieve publiek onder de aandacht rondom de IDPZ door de organisaties En codrdinator voor
zorg (IDPZ) gebracht. overstijgende
activiteit
PalliArts De app ondersteunt de (huis)arts Actueel maken en houden van de app met | Allen alle Doorlopend
en anderen bij het verlenen van relevante informatie uit de provincie.
goede palliatieve zorg, afgestemd Het actueel houden van de beschikbare
op de wensen van de patiént en capaciteit van palliatieve bedden.
diens naasten.
Informeren Nieuwsbrief Er wordt informatie verstrekt over | Afhankelijk van de actualiteit, maar Netwerk codrdinator 8 X per jaar
aandachtsvelders palliatieve zorg en de activiteiten tenminste 8x per jaar verspreiden
van het netwerk. nieuwsbrief PZ
Signalen en
ontwikkeling
Thema Onderwerp Doelstelling Actie en resultaat Door wie Welk Tijdspad
netwerk
Kwaliteit Palliatieve zorg Organisaties hebben palliatieve Binnen de werkgroep VG wordt gewerkt Werkgroep VG Alle 2020
binnen de VG zorg ingebed in hun beleid aan de verdere ontwikkeling van de PZ.
Ontslag op Knelpunten zijn opgelost Uitvraag schrijven voor een klusploeg Jacqueline alle Voorjaar
vrijdagmiddag en de klusploeg 2020
Transmuraal zorgpad Zorgpad als Optimale palliatieve zorg voor Geimplementeerd zorgpad palliatieve Alle netwerken Alle

hulpmiddel voor de
implementatie van
het kwaliteitskader
PZ.

patiénten en naasten, vanaf de
markering van de palliatieve fase
van de patiént tot en met de
nazorg.

zorg. Door interdisciplinaire
samenwerking ontstaat een (cyclisch)
proces van afstemming tussen de centrale
hulpverlener en de palliatieve
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Pallial

tieve Zorg
roningen

patiént/naaste over patiéntgerichte
wensen/doelen zodat de patiént op het
juiste moment de meest passende zorg
krijgt. IN 2021 ligt het accent op ACP en
rol centrale zorgverlener.

Digitaal I1ZP Doelstelling conform Mogelijke opteren voor een pilot n.a.v. Provinciale Alle doorlopend
kwaliteitskader palliatieve zorg het advies van PZNL richting VWS over regiegroep
een digitaal 1ZP
Capaciteit Beschikbaarheid Beschikbaarheid van bedden PZ is Palliarts app geeft dagelijks actuele Alle betrokken Alle Doorlopend
zichtbaar informatie. Onderzoeken hoe de ELV organisaties die op
bedden PZ zichtbaarder worden. de app staan.
Ondersteunings-
aanbod
Thema Onderwerp Doelstelling Actie en resultaat Door wie Welk Tijdspad
netwerk
Consultatie Consultatiestructuur | Het PPTG is ingebed in de provincie | In gesprek blijven over of huidige Netwerkcoordinator, | Alle doorlopend
zodanig dat het aansluit bij structuur en werkwijze voor leden netwerken,
nieuwe structuren als PaTz of consultvragers duidelijk is en of de huidige | IKNL en PPTG
ander MD-overleg in de vorm voldoende waarborgt dat de patiént
huisartsenzorg en palliatief advies palliatieve zorg krijgt zoals beschreven in
teams binnen de ziekenhuizen. de doelstellingen NPPZ en het
kwaliteitskader
PaTz Verdere uitbreiding Vorm geven aan markeren en pro- Eind 2020 zijn tenminste 6 PaTz groepen Netwerk codrdinator | Alle Doorlopend
actieve zorg in de eerste lijn gestart. (peildatum 1-7-2019 zijn er twee, | i.s.m. GHCen
te weten Veendam en Scheemda) kaderarts PZ, IKNL en
thuiszorgteams
Aandachtsvelders PZ en Aandachtsvelder De kwaliteit van de generalistische | Meerdere organisaties herzien het beleid Coordinator Alle Doorlopend

post HBO verpleegkundige structuur

PZ

palliatieve zorg is verbeterd door

betere benutting van

met de aandachtvelders PZ en post-HBO
verpleegkundigen PZ, zodanig dat de

faciliteert
organisaties die
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aandachtvelders PZ binnen de
organisaties en Post-HBO
verpleegkundige palliatieve zorg

groep daadwerkelijk verantwoordelijk kan
zijn voor implementatie van PZ in de
organisatie.

Bijvoorbeeld:

ZG meander, thuiszorg comfort, TSN, De
Hoven, Zonnehuisgroep Noord, Zorggroep
Groningen, Oosterlengte hebben naast
aandachtsvelders een Post HBO PZ;
Allerzorg werkt functie VS verder uit;
Martini leidt extra VS op, aandachtvelders
ZINN hebben allen vakinhoudelijk
leiderschap gevolgd in 2020 en kiezen
onderwerpen om te implementeren voor
2021 etc.

advies vragen.
Codrdinator zoekt
oplossingen op maat.

Deskundigheids- Basisscholing, Deskundigheidsbevordering Jaarlijks worden georganiseerd: Inhoud Werkgroepen | Alle Doorlopend
bevordering vanuit het scholing voor organiseren en passend 2x basisscholingen palliatieve zorg scholing, consulenten
netwerk aandachtvelders en vervolgaanbod in beeld brengen verzorgenden PPTG Organisatie
verdiepingsmodules | via onderwijsknooppunten O2PZ. 2x basisscholing palliatieve zorg door Elann en
voor V&V verpleegkundigen netwerkcodrdinator
3 x scholing voor aandachtvelders
Op vraag verdiepingsmodules voor de
verschillende niveaus.
Op aanvraag in-company scholingen
organiseren.
PPTG verzorgt scholing voor Hagro's
Symposium Tweejaarlijks organiseren Najaar 2020 plannen Tijdelijk ingestelde Alle Eenmalig
van een symposium, Werkgroep
mogelijk digitaal
LWP als niet alles is Opheffen handelingsverlegenheid Verdere uitrol LWP, zoeken Netwerkleden, PPTG, | Alle Doorlopend

wat het lijkt

zorgverleners met
zingevingsvragen

mogelijkheden zonder subsidie

Ligare, PaTz groepen
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